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Als Facharztin fur Innere Medizin mit langjahriger Erfahrung und
meiner Leidenschaft fir Sportmedizin, freue ich mich gemeinsam
mit meinem Team, Ihnen eine individuelle und umfassende Betreu-
ung auf hochstem Niveau anbieten zu kdnnen.

Neben den klassischen internistischen Untersuchungen, wie
Vorsorge- und Ultraschalluntersuchungen (Herz, Bauch, Gefale,
Schilddruse), Abklarung sowie Therapie von Herzkreislauf-
erkrankungen oder auch Blutdruckeinstellung, biete ich in meiner
Ordination auch spezialisierte, sportmedizinische Leistungen an.

Besonders am Herzen liegt mir die Betreuung und die Beratung von
Hobby- und Leistungssportlern.

Verschiedene, maligeschneiderte Pakete der Leistungsdiagnostik
mit Spiroergometrie und Laktatmessung ermdglichen eine genaue
Analyse der korperlichen Leistungsfahigkeit und dienen als Grund-
lage fur eine zielorientierte Trainingsplanung.

Das Ziel von ACTIVEMED ist es, Sie bestmdglich zu unterstitzen
und ihnen dabei zu helfen ihr volles Potenzial zu entfalten und so
ihre personlichen und sportlichen Ziele zu erreichen.

Um einen ganzheitlichen Ansatz gewahrleisten zu kdnnen, biete ich
auch Manuelle Medizin in meiner Praxis an. Durch diese Erweiterung
meines Spektrums kann ich eine umfassende Betreuung und
Behandlung garantieren.

Gemeinsam konnen wir |lhre Gesundheit und ihre sportliche Leis-
tungsfahigkeit optimieren.
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